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REGULAMIN 


ZMP-owskich marszów patrolowych 


W dniach cd 1 do 31 października 1955 r. dla uczczenia 
XII recznicy powstania Ludowego Wojska Polskiego zos- 
taną zorganizowane ZMP-owskie marsze patrolowe dla 
młodzieży i społeczeństwa. 


Celem ZMP-ewskich marszów patrolowych jest dalsze 
popularyzowanie sportów mających duże znaczenie w 
przysposabianiu młodzieży do służby wojskowej, przycią- 
ganie jak najszerszych rzesz młodzieży do udziału w szko- 
leniu wojskowym i wojskcewo-technicznym craz zacieś- 
nianie więzi młodzieży z żołnierzami i oficerami Wojska 
Poskiego. 


I. Organizacja marszów. 


Organizatorami ZMP-owskich marszów patrolowych 
są koła ZMP przy współudziale kół LPŻ, hufców SP i 
kół LZS /w szkołach, zakładach pracy i grcemadach/ 
współpracujące ściśle z dyrekcjami szkół, zakładów pro- 
dukcyjnych, PGR, zrzeszeniami sportowymi, jednostka- 
mi Ludowego Wojska Polskiego, Wojsk Ochreny Pogra- 
nicza, Komendami TOPL i placówkami PCK. 


W ZMP-owskich marszach patrolowych może brać 
udział młodzież zorganizowana i miezorganizowana, któ- 
ra ukończyła 15 lat. ZMP-owskie marsze patrolowe nale- 
ży przeprowadzić w formie współzawodnictwa między 
patrolami o tytuł przodującego patrolu zekładu ,pracy 
szkoły, gromady. 


Patrol liczy 3 osoby. 
Na całość marszu patrolowego składają się: 


— marsz wg. azymutu — 3.000 m, 

— strzelanie sportowe z KBKS 

— rzut granatem — 500 gr. 

— pokonywanie odcinka skażonego bojowymi środka- 
mi chemicznymi. Długość trasy i ilość zadań do wykona- 
nia jest jednakowa dla wszystkich patroli z tym. że pe- 
trole żeńskie pokonują trasę w dłuższym czasie. 

W potrzebny sprzęt, broń i amunicję poszczególne śro- 
dowiska zacpatrują się: 

— młcdzież szkolna, podległa Min. Oświaty i CUSZ ko- 
Tzysta z własnego sprzętu i z pomocy udzielanej przez 
jednostki wojskowe oraz inne organizacje 

— młodzież z zakładów produkcyjnych korzysta ze 
sprzętu, broni, amunicji Ligi Przyjaciół Żołnierza. 

— młodzież wiejska z gromad i PGR korzysta z urzą- 
dzeń i sprzętu Powszechnej Organizacji „Służba Polsce“ 
i Ludowych Zespołów Sportowych. 


II. Sprzęt. 


Najmniejsza ilość sprzętu potrzebna do przeprcwedze- 
nia marszów patrolowych dla zespołów około 60 csób 
/20 patrol:/: 

— 3 karabinki spcrtowe 

— 240 szt. amunicji /+5 % na niewypeły/, 

— 1 rama do naklejania tarcz strzeleckich, 

— 20 tarcz /30x6/ — po jednej dla każdego petrolu, 

— klej lub pineski 

— 9 — 19 granatów wagi 500 gr. 

— świec dymnych lub granatów tyle ile patrol., 
padku braku odnośny teren wysypeć wapnem, 

— maski p/gazowe — najlepiej na cały stan ćwiczą- 
cych, a najmniej 6 szt 

— 4 chorągiewki lub tabliczki z 
oznaczenia terenu skażcnegc, 

— busole dla wszystkich patroli, 

— 1 figurę popiersie do oznaczenia środka celu do rzutu 
granatem, 

— 20 kart sędziowskich /po jednej dla każdego patrc- 
lu/ 

— 4 opaski białe z napisem „Sędzia”* 

— numery startowe dla każdego patrolu. 


w wy- 


nzpisem „gaz“ do 


III. Czynności przygotowawcze i urządzenie trasy mať- 
szu 


ZMP-owskie mersze patrolowe przeprowadza komisja 
organizacyjna wszystkich organizacji sportowych a zwła- 
szcza LPŹ i SP powołana z doświadczonych pręcowni- 
ków i aktywu młodzieżowego pełniąc następujące funk- 
cje: 


a/ Kierownik marszów sprawuje pieczę i kieruje prze- 
biegiem marszów oraz dckonuje końcowej oceny zespo- 
łowej poszczególnych patroli i całości, 


b/ kierownik strzelania przeprowadza konkurencję strze- 
lecką wraz ze swym pomocnikiem. Przestrzega zachcwa- 
nia warunków bezpieczeństwa ocenia strzały zespołu i 
wpisuje wyniki do kart sędziowskich, peszczególnych pa- 
troli, wskazuje nowy azymut kierunku marszu. 


c/ kierownik rzutu granatem wraz ze swym pomocni- 
kiem przestrzega prewidłowości rzutów /by nie przekra- 
czano linii rzutw, ` obserwuje celność rzutów, wpisuje 
zdobyte punkty do kart sędziowskich, wskazuje nowy 
azymut kierunku marszu, 


d) kierownik odcinka skażonego wskazuje przestrzeń 
skeżoną/ w wypadku braku świec lub granatów dym- 
nych/ ocenia dyscyplinę, sprawność użycia maski i spo- 
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sób przebycia drogi, wpisując odpowiednią ilość punk- 
tów za wykonanie zadania. 


Kierownik marszów wraz z kierownikami do poszcze- 
gólnych zadań winni najpóźniej na 3 dni przed marszem 
przygotować całą trasę przez: odmierzenie odległości, wy 
znaczenie miejsc do przeprowadzenia strzelenia 1 rzutu 
granatem, pokonywania plamy chemicznej oraz winni do 
konać pomieru azymutów kierunku na pcszczególnych 
punktach i zaznaczyć kierunki stron świata spo- 
rządzając szkic orientacyjny. W tymże dniu sprawdzić 
sten sprzętu /ilość i przydatność/ oraz przygotować kar- 
ty sędzicwskie dla patreli. Na trasę marszu wybieramy 
teren poza osiedlami wykorzystując drogi i nieużytki na 
przestrzeni 3. 000 m. Trasa winna być ckrężna rak, aby 
meta znajdowała się w pobliżu miejsca startu patroli. 


IV. Przeprowadzenie marszów i ocena 


Po przeprowadzeniu zbiórki młodzieży w określonym 
uprzednio punkcie kierownik marszów zapoznaje ją z 
programem marszu patrolowego wymieniając i objaśnia- 
jąc konkurencje składające się na jego całość, pedając 
jednocześnie sposoby oceny 1 ilość możliwych do zdoby- 
cja punktów dla patrolu, bo czym nakazuje młodzieży 
wymierzyć na odcinku 100 m. długości parę swoich kro- 
ków /w celu odmierzenia odległości w czasie marszu wg. 
azymutu/. Następnie wspólnie z młodzieżą dzieli ich na 
3 osobowe patrole wyznaczając w każdym dowódcę. Pa- 
trole numeruje i wręcza dowódcom karty sędziowskie i 
szkice marszowe, objaśniając sposób posługiwania się ni- 
mi. Każdy dowódca patrclu otrzyma zedanie na szkicu 
marszowym, na którym podane zostaną odległości posz- 
czególnych kolejnych odcinków między azymutami kie- 
runku i ważniejsze wyróżnisjące się przedmioty terenc- 
we na punktach dccelowych /dła ułatwienia pracy posz- 
czególne punkty numerujemy/. 


Niezależnie od tego na każdym punkcie będzie znajdo- 
wel się „rozjemca* z białą opaską na rękawie i będzie 
sprawdzał zrozumienie dalszego zadania dla patrclu. 

Na stercie kierownik marszów wręcza dewódccm 
„karty sędziowskie* odnotowując godzinę wymarszu, a 
na mecie edbiera je, wpisując gedzinę przybycia. Patrole 
wyruszają w odstępach co 5 min. Patrol powinien po- 
dzielić się funkcjami np. dowódca powinien utrzymywać 
kierunek marszu, a pozostali winni odmierzeć odległość 
krokami. Na punktach docelowych „rozjemcy /kierowni 
cy strzelania, rzutu granatem i odcinka skażonego/ wska 
zują jak patrole winny się zachować. 


1. Na punkcie pierwszym strzelanie — zadanie wykcnu- 
je patrol przez oddanie do jednej (tarczy /30x6/ na odłleg- 
łości 25 m. po 5 strzałów przez każdego uczestnika patro- 
lu. Suma punktów da ocenę patrolu. 


Dla każdego patrolu przeznaczamy 
strzelecką numerując ją wg. numeru patrolu. 

Poza tym na każdym punkcie oceniamy dokładność 
marszu wg. azymutu. Za dokładne wyjście na „pkt.“ 
przyznajemy patrolowi 10 pkt. dodatnich, za wyjście z 
błędem wyncszącym nie więcej niż 50 m. przyznajemy 
patrolowi 5 pkt. dodatnich. Za popełnienie błędu 50 m. 
wogóle nie punktujemy. 


2. Na P 2 — rzut granatem — każdy członek patrolu rzu- 
ca 3 granatami do celu. Mężczyźni rzucają z odległości 
20 m, kobiety 15 m. Cel stanowi obramowany kwadrat 
ziemi o bokach 2x2,w środku którego umieszczamy figu- 
rę popiersie jako cel orientacyjny. Za każdy granat rzu- 
cony bezpośrednio liczymy 5 pkt. a za wtoczony 2 pkt. 
3. Na P 3 — odcinek skażony — strefę tę wynoszącą 50 
m szerokości patrol przebywa z nałożonymi maskami. 
Oceniamy patrol biorąc pod uwagę sprawność nałożenia 
masek i włożenia ich do torby po przebyciu terenu ska- 
żonego, przyznając punkty za: 

prawidłowe nałożenie maski 5 pkt 

prawidłowe włożenie maski do torby — 5 pkt dla każ- 
dego członka patrolu. 


W wypadku nieprawidłowego wykonania jednej z czyn- 
ności zawodnik nie otrzymuje za tę czynność żadnych 


oddzielną tarczę, 
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punktów. Suma punktów uzyskanych przez poszczegól- 
nych zawodników daje ocenę kiakfowade „ad F 
4, P 4 stanowi metę marszu. Na tym punkcie ocenia sie 
tak jak na poprzednich za dokładność marszu wg. azy- 
mutu oraz za ogólny czas marszu. — 


Czas marszu oceniamy w ten sposób, że za każdą mi- 
nutę „nadrobioną* poniżej normy przyznajemy całemu 
patrolowi po jednym punkcie dodatnim. Na przebycie 
trasy długości 3.000 m. i wykonanie wszystkich zadań 
przeznacza się: 
— dla mężczyzn 
— dla kobiet 


50 minut 
60 minut 


Po obliczeniu wyników na kartach sędziowskich doko- 
nujemy oceny wszystkich patroli ustalając kclejncść za- 
iętych miejsc. Patrol który zajmie pierwsze miejsce 
otrzymije dyplom. 


V. Największa ilość możliwych do uzyskania punktów 
za: 


150 punktów 
45 punktów 


strzelanie 
rzut granatem 
pokonanie przestrzeni skażonej 30 punktów 
za dokładność marszu 40 punktów 
za uzyskanie czasu poniżej normy ilość ptk. 
dodatnich nie może przekroczyć 15 


SUPS RARS 


VI. Dyskwalifikacja patroli może nastąpić jeżeli: 


a) patrol zostanie na trasie zdekompletowany 
b) za niesportowe zachowanie się. 
c) ominięcie punktu konkurencji. 


= SE | "m S „s W BĘ 


KARTA SĘDZIOWSKA 


Patrol Nr w składzie 
Godz. wymarszu gcdz. powrotu 
OCENA PATROLU 
Konkurencja Tlość Podpis 
uzyskanych 
punktów 


l-szy kierunek marszu 

Strzelanie 

2-gi kierunek marszu 

Rzut granatem 

3-ci kierunek marszu 

Pokonywanie przestrzeni skażonej 

4-ty kierunek marszu 

Ocena czasu marszu 

(podpis obliczającego) 
R | | | Op oo iP a L WNE 
Wzór sprawozdania statystycznego 
z przeprowadzonych ZMP-owskich Marszów Patrolowych 


Ilość punktów, w których przeprowadzono marsze 
Ilość patroli biorących udział w marszach . 
w tym patroli żeńskich 
Ilość patroli, które ukończyły marsze 
w tym patroli żeńskich 3 ; 

Do sprawozdania statystycznego należy załączyć oce-: 
nę z wnioskami z przebiegu ZMP-owskich Marszów Pa- 


trolowych. 


Przewodniczący ZP/ZM/ZMP 


Nr 42 BIULETY" SPORTOWY WOJEWÓDZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE 


Str. 285 


TENIS STOŁOWY 


KOMUNIKAT 
Sekcji Tenisa Stołowego WKKF 
Sprawy Komisji Sportowej 


Weryfikacja zawodów ligi wojewódzkiej po I rundzie 


1. Stal Mielec 8 Loli 

2, Włókniarz Krosno 9 15:3 

3. Stal Rzeszów 8 13:3 

4. Kolejarz Przemyśl 9 9:5 

5. Sparta Rzeszów 8 : 8:8 

6. Polonia Przemyśl 8 8:8 

7. Górnik Krosno 8 7:9 

8. Stal Stalowa Wola 9 6:12 
9. Budowlani Rzeszów 8 2:16 
10. Kolejarz Rozwadów 8 1:15 


W tabeli nie uwzględniono wyników spotkań Stal 
Rzeszów — Stal Mielec, Sparta Rzeszów — Polonia 
Przemyśl, Kolejarz Rozwadów — Górnik Krosno ze 
względu na brak protokołów, które gospodarze zobo- 
wiązani są nadesłać do dnia 19 bm. 


Terminarz rozgrywek ligi wojewódzkiej 


Runda II 


18 IX 


Włókniarz Krosno — Stal Stalowa Wola 
Stal Mielec — Budowlani Przemyśl 

Stal Rzeszów — Górnik Krosno 

Kolejarz Przemyśl — Budowlani Rzeszów 
Sparta Rzeszów — Kolejarz Rozwadów 


25 IX 


Stal Stalowa Wola — Sparta Rzeszów 
Kolejarz Rozwadów — Kolejarz Przemyśl 
Budowlani Rzeszów — Sal Rzeszów 
Górnik Krosno — Stal Mielec 

Budowlani Przemyśl — Włókniarz Krosno 


2 X 


Budowlani Przemyśl — Stal Stalowa Wola 
Włókniarz Krosno — Górnik Krosno 

Stal Mielec — Budowlani Rzeszów 

Stal Rzeszów — Kolejarz Rozwadów 
Kolejarz Przemyśl — Sparta Rzeszów 


9X 


Stal Stalowa Wola — Kolejarz Przemyśl 
Sparta Rzeszów — Stal Rzeszów 


Kolejarz Rozwadów — Stal Mielec 
Budowlani Rzeszów — Włókniarz Krosno 
Górnik Krosno — Budowlani Przemyśl 

15 X 


Górnik Krosno — Stal Stalowa Wola 
Budowlani Przemyśl — Budowlani Rzeszów 
Włókniarz Krosno — Kolejarz Rozwadów 
Słtal Mielec — Sparta Rzeszów 

Stal Rzeszów — Kolejarz Przemyśl 


23 X 


Stal Stalowa Wola — Stal Rzeszów 
Kolejarz Przemyśl — Stal Mielec 

Sparta Rzeszów — Włókniarz Krosno 
Kolejarz Rozwadów — Budowlani Przemyśl 
Budowlani Rzeszów — Górnik Krosno 


30 X 


Budowlani Rzeszów — Stal Stalowa Wola 
Górnik Krosno — Kolejarz Rozwadów 
Budowlani Przemyśl — Sparta Rzeszów 
Włókniarz Krosno — Kolejarz Przemyśl 
Stal Mielec — Stal Rzeszów 


ex5 


Stal Stalowa Wola — Stal Mielec 
Stal Rzeszów — Włókniarz Krorno 
Kolejarz Przemyśl — Budowl:ni Przemyśl 


Sparta Rzeszów — Górnik Krosno 
Kolejarz Rozwadów — Budowlani Rzeszów 
13 XI i 


Kolejarz Rozwadów — Stal Stalowa Wola 
Budowlani Rzeszów — Sparta Rzeszów 
Górnik Krosno — Kolejarz Przemyśl 
Eudowlani Przewyśl — Stal Rzeszów 
Włókniarz Krosno — Stal Mielec 


Insp. Dysc. Sport. 
Gałuszka Zofia 


Przewodniczący Sekcji 


Rakoczy Marian 


NARCIARSTWO 


KOMUNIKAT 


Sekcji Narciarstwa 6 WKKRF 
Zgłoszenia zawodników 


Przypominamy wszystkim radom kół sportowych, że 
zgłoszenia zawodników na kartach 3-odcinkowych nale- 
ży przesłać do SN WKKF do dnia l-go grudnia br. Za- 
wodnicy zgłoszeni po tym terminie, nie będą mogli brać 
udziału w mistrzowskich imprezach narciarskich w se- 
zonie 1955/56 mistrz. sen. i jun. Karty zgłoszeniowe 
winny być wypełnione pismem maszynowym. Do dnia 
1-go grudnia należy również uregulować przejścia zawo- 
dników z jednego koła do drugiego. 


W czasie sezonu narciarskiego nie będą dopuszczalne 
żadne przejścia zawodników. Poza tym wszyscy zawodni- 
cy sklasyfikowani muszą posiadać książeczki klasyfika- 
cyjne. 


Karty zdrowia zawodników 


Wszyscy zawodnicy biorący udział w imprezach nar- 
ciarskich w sezonie 1955/56 muszą wykazać się ważny- 
mi kartami zdrowia wydanymi przez Poradnię Sportowo 
Lekarską, bez których nie będą dopuszczeni do imprez 


Zapotrzebowania na sprzęt narciarski 


Wszystkie Rady Okręgowe Zrzeszeń Sportowych prze- 
ślą do SN WKKF w terminie najdalej do dnia 5 paź- 
dziernika 1955 kcpie złożonych zapotrzebowań na sprzęt 
narciarski oraz te koła sportowe, które takie zapotrzebowa 
nia złożyły z pominięciem rad okręgowych ZS z poda- 
niem trudności na jakie napotykają w realizacji zamó- 
wienia. SN na tej podstawie poczyni starania celem za- 
pewnienia dostawy sprzętu i właściwego rozdziału. 


Współpraca z terenowymi sekcjami narciarstwa. 


Celem nawiązania ścisłej współpracy zobowiązujemy 
sekcje narciarstwa przy Okręgowych Radach Zrzeszeń 
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Sportowych i PKKF-ach do odbycia w terminie do 
dnia 15-go października plenarnych zebrań z szerokim 
adziałem działaczy narciarstwa, w których wezmą 
udział członkowie Prezydium SN WKKF. W tym celu na 
leży wysłać SN WKKF w Rzeszowie zawiadomienie o zebra 
niu z takim wyliczeniem, by można na podany termin 
delegować członków Prezydium SN WKKF. 


Szkolenie sedziów narciarskich 


Hołdując zasadzie, że każdy sędzia narciarski to do- 
bry działacz narciarski zobowiązujemy wszystkie sek- 
cje narciarstwa przy PKKF do przeprowadzenia od- 
powiedriego naboru kandydatów na kursy dla sędziów 
narciarskich, organizując je jako kursy 3-dniowe i zwa- 
lniając kandydatów na ten czas z pracy, bądź też do- 
chodzące w okresie 3 — 4-ech tygodni wieczorami łą- 
cznie 80 godzin. 


Zalecamy raczej kursy 3-dniowe szczególnie w takich 
powiatach jak: Przemyśl, Jarosław, Mielec, Stalowa 
Wola, Ustrzyki, Lesko. Kursy zostaną całkowicie ob- 
służone przez wykładowców SN WKKF po uprzednim 
uzgodnieniu terminu i winny być ukończone do 20 
XI, bowiem w ostatnich dniach listopada odbędzie się 
doszkołeniowy kurs dla sędziów zaawansowanych, na 
który zamierzamy powołać także kilku absolwentów 
kursów podstawowych. Mając na uwadze zasady jedno- 
litego nauczania jazdy na nartach szczególnie wśród 
młodzieży należy zwerbować na kursy dla kandyda- 
tów na sędziów narciarskich wszystkich nauczycieli wy- 
chowania fizycznego w szkołach. 


Sprawy sędziowskie 


Sędziowie narciarscy nie posiadający dotychczas le- 
gitymacji i książeczek sędziowskich winni przesłać do 
SN WIEKF 2 zdjęcia i dane personalne. Każdy sędzia zo- 
bowiązany jest najdalej. do 15 listopada br. nadesłać do 
SN WKKF sprawozdamie z działalności w roku 1954,55 
sporządzone na „Karcie Sędziego w oparciu o zapisy 
w książeczce sędziowskiej, sędziowie klasy państwowej 
niezależnie od powyższego przesyłają jeden egzemplarz 
do SN GKKF. Wszyscy sędziowie zobowiązani są do 
zaprenumerowania „Biuletynu Sportowego“. 


Plenarne zcbranie SN WKKE 


W dniu 29 września (czwartek) br. o godz. 9,30 odbe- 
dzie się w Rzeszowie w sali SN WKKF zebranie plenar- 
ne, na które winni przybyć przedstawiciele wszystkich 
kół sportowych — Sekcji Narciarskiej PKKF, Sekretarze 
Zrzeszeń Sportowych, a przede wszystkim działacze 
i sympatycy sportu narciarskiego z terenu Rzeszowa. 

Na zebraniu zostanie złożone sprawozdanie za sezon 
ubiegły, oraz podane zostaną wytyczne na sezon zimo- 
wy wraz z kalendarzem imprez sportowych. 


Sprawa urządzeń sportowych. 


Przypominamy wszystkim jednostkom organizacyj- 
nym opiekującym się skoczniami narciarskimi, że w cią 
gu 1955 roku należy dokoaać pomiarów i sporządzić 
rysunki, które będą stanowić podstawę do licencjonowa 
nia skoczni narciarskich. Zgodnie z postanowieniami 
przepisów o licencjonowaniu skoczni narciarskich, kaz- 
da skocznia winna posiadać licencję. Dla istniejących 
skoczni licencje winny być wydane w ciągu 1955 ie 
Zainteresowane koła zwrócą się po przepisy o licencjo- 
nowaniu skoczni do SN WKKF. 


St. Insp. Dysc. Sport. Przewodniczący Sekcji 


Dyląg Józef Garbacik Tadeusz 
PROGRAM ZAPRAWY 


na okres od dnia 15 IX — 15 XI 1955 r. dla członków 
Sekcji Narciarskich Kół Sportowych. 

Założenia zaprawy: Zaparwę należy przeprowadzać w 
okresie każdego tygodnia, stosując następujący cykl 
treningowy. (przykładowo): 


2 dni treningu (poniedziałek, wtorek) 

1 dzień czynnego wypoczynku (Środa) 

3 dni treningu (czwartek, piątek, sobota) 
1 dzień odpoczynku (niedziela) 

Czas zaparwy: cd 90 minut do 120 minut. 
Rozruch poranny. 


Codziennie rano (przed śniadaniem) stosować należy 
rozruch poranny ok. 45 minut, Rozruch poranny charak- 
teryzuje się w 75 proc. truchtem, a w 25 proc. lekkim 
biegiem (w niedużych ilościach również bieg szybki). 

„Formy biegowe przeplatane powinny być ćwiczeniami 
gimnastycznymi zupełnie luźnymi i o znacznej rozpiętoś- 
ci w ruchach. 

Rozruch stosować mależy w terenie urozmaiconym 
Q miękkim podłożu i zmienności nachylenia (najlepiej w 
terenie leśnym). Zakończeniem rozruchu winny być 
ćwiczenia rozluźniająco uspokające. 

Trucht jest to bardzo luźny bieg, którego kroki są 
krótsze od kroków marszowych, a szybkość nie przekra- 
cza szybkości chodu. Ramiona ugięte swobodnie w łok- 
ciach pod kątem 90 proc. 

Lekki bieg również b. luźny, kroki dłuższe od 
marszowych, ramiona jak wyżej. 

Szybki bieg jak w biegu lekkim z tym, że biegniemy 
krokiem szybkim lecz luźnym — nie usztywniając pasa 
barkowego. 

Zaprawa w formie tzw. zabawy biegowej, przeznaczo- 
na dla zbudowania kondycji biegaczy składa się z: 

1. rozruchu 
2. pracy nad rytmem biegowym 
3. pracy nad tempem 
4. części uspokajającej 
i trwa cgółem ok. 1,30 — 2 godz. 
1) Przykładowe części składowe rozruchu 


a) luźny trucht — 5 minut 
b) Przeciąganie się: ramiona w górę, w bok, 
w przód, luźne podskoki z wymachem ramion — 


trucht — 5 minut 
c) Trucht z krążeniem ramion w przód, i w tył 
] 7”. — 3 minut 
d) Bieg wężykiem (slalom) ze skłonami ku 
ziemi — 2 minut 
e) Lekki bieg — 2 minut 
f) Pokonywanie w biegu niskich przeszkód te- 
renowych — 5 minut 


g) Ćwiczenia w miejscu — 10 minut 
h) Trucht ze skłonami w bok i dotykaniem rękami 


ziemi — 2 minut 

i) Wysoki z dotykiem dłonią gałęzi — 3 minut 
j) Różnorodne rzuty lekkimi przedmiotami 

— 5 minut 


— 5 — 10 min. 

Razem ok. 45 — 55 min. 

2) Praca nad rytmem biegowym 

W terenie falistym - 4 do 6 razy przyśpieszyć na teren:e 
lekko pochyłym na dystamsie 80 — 120 m. Rytm biegu 
żywy, natężenie na 1/2 siły. Przerwy między przyśpiesze- 
niami w lekkim truchcie do uspokojenia oddechu. 

Następnie ćwiczenia rozciągające w miejscu. Wysko- 
ki do zwisów i zeskoki. Ćwiczenia parterowe ze współ- 
ćwiczącym. 


k) Ćwiczenia uspokajające 


Razem ok. 20 — 25 minut 
3) Praca nad tempem 
W terenie płaskim — najlepiej ścieżki leśne — bieg 
mniej niż na '» siły na dystansie 200 — 600 m. a w póź- 
niejszym okresie 1000 m i 2000. 
Ilość powtórzeń 4 do 6 razy. Odpoczynek w truchcie. 
4 Razem ok. 15 — 30 minut 
4) Ćwiczenia uspokajające 
Luźne podskoki, trucht z elementami ćwiczeń, nasko- 
ki, rzuty — trucht. Razem ok. 10 minut 
Razem zabawa biegowa ok. 1,30 — 2 godzin. 
Przykładowy schemat pracy tygodniowej w okresie 
15 IX — 15 X. 
poniedziałek — trucht 


wtorek — zapr. 1. a. — rzuty, ćwicz. siłowe, gimn. 
przyrządowa 
środa — lekka zabawa biegowa (odpoczynek czynny) 


czwartek — zabawa biegowa 
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piątek — zapr. gimn. — gry ruchowe 
* sobota — zabawa biegowa 
niedziela — odpoczynek 

W następnych tygodniach w ramach żapr. 1. a. sto- 
sować ćwicz. 1. a. biegi krótkie, starty, skoki w dal, 
wzwyż — dalej gimnastykę akrobatyczną. 

W okresie 15 IX — 15 XI należy w ramach zaprawy 
przygotować się do zdawania norm na SPO z L.A. (biegi 
krótkie, skoki, rzuty (tor przeszkód, gimnastyka). 

Przykładowy schemat pracy tygodniowej w okr. 15 X 


SPORT 


REGULAMIN 


masowych zawodów pływackich 
Cel i zadania 


Popularyzacja sportu pływackiego w okresie współza- 
wodnictwa festiwalowego, umożliwienie zdobycie norm 
na oznakę B i SPO oraz zdobycie klas sportowych. 


Miejsce i termin 


Masowe zawody pływackie winny odbyć się w każdym 
kole sportowym, SKS i LZS na terenie województwa 
rzeszowskiego na wodach utwartych /rzeki i jez.ora/ i 
basenach w dniach 13 — 18 IX br. 


Program 


Dziewczęta Chlopcy 


50 m stylem dowolnym 50 m stylem dowolnym 


100 m stylem dowolnym 100 m stylem dowelnym 


50 m stylem klasycznym 50 m stylem klasycznym 


50 m stylem grzkietowym 50 m stylem grzbietowym 
100 m na koku 100 m na bcku 


50 m z granatem 50 m z granatem 


KOMUNIKAT 
Sekcji Boksu WKKF 
Pierwszy krok bokserski 


W dniach 23, 24 i 25 IX br. w Gorlicach odbędą sie za- 
wody pierwszego kroku bokserskiego o mistrzostwo wo- 
jewództwa, według zamieszczonego regulaminu. 

W zawodach pierwszego kroku bokserskiego. winni 
wziąć udział wszyscy początkujący zawodnicy. Zaleca się 
Radom koł sportowych, eby na zawody pierwszego kroku 
wysłane przede wszystkim zawodników w wagach od 
iekkośredniej do ciężkiej. 

Koszty podróży WKKF pokryje tylko tym zawodni- 
kom, którzy zostaną zgłoszeni w terminie do dnia 20 IX 
br. > 
Drużynowe mistrzostwa klasy „B“ 

Poniżej zamieszcza się regulamin oraz terminarz dru- 
żynowych mistrzostw klasy B w boksie na rok 1955/56, 
które rozpoczynają się w dniu 9 X br. 


REGULAMIN 
zawodów pierwszego kreku bokserskiego 
Miejsce i termin 


Zawody pierwszego kroku bckserskiego odbędą się w 
Gorlicach w dniach 23, 24 i 25 września br. 
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— 15 XL 

poniedziałek — trucht 

wtorek — zaprawa 1. a. (biegi na skoki) 

środa — lekka zabawa biegowa (odpoczynek czynny) 

czwartek — interwal krótszy 

piątek — interwal dłuższy 

scbota — zabawa biegowa 

niedziela — odpoczynek 

St Inspektor Sekcji 
Dylag Józef 


Przewodniczący Rady Trenerów 
Kusika Józef 


PŁYWACKI 


Kobiety Miężczyźwi 


100 m stylem dowolnym 100 m stylem dowolnym 
100 m stylem klasycznym 100 m stylem klasycznym 
100 m stylen grzbietowym 100 m stylen grzbietowym 
100 m stylem klasycznym B 100 m stylem klasycznym B 
100 m na boku 100 m na boku 

50 m z granaten 50 m z granatem 


Ocena wyników 
Punkty zalicza się następująco: 
a) za ilość startujących po 1 pkt 
b) za przepłynięcie dystansu na oznakę SPO i BSPO 2 
pkt 
c) za uzyskanie klasy młodzieżowej 3 pkt 
d) za uzyskanie iklasy III 4 pkt 
e) za uzyskanie klasy II 5 pkt 
f) za uzyskznie klasy I 6 pkt 
Nagrody 
Sześć najlepszych powiatów ctrzymuje dyplomy. 
Sześć najlepszych kół sportowych otrzymuje dyplomy. 
Postanowienia końcowe 


Sędziego głównego wyznacza PKKF. : 
Sprawozdania należy przesyłać do Sekcji Piywackiej 
WKKEF do trzech dni po zakończeniu zawodów. 


Insp Dysc Sport. 
Haba Roman 


Przewodniczący Sekcji 
Pukio Mieczysław 


OKS 


Uczestnictwo 

W zawodach biorą udziai zawodnicy kół sportowych, 
zgłoszeni i potwierdzeni przez SB WKKE, którzy do- 
tychczas nie walczyli, względnie stoczyli najwyżej trzy 
walki nie odnosząc zwycięstwa. Każdy zawodnik musi 
posiedać ważną legitymację zawodniczą z wpisanym 
okresowym badaniem lekarskim nie późniejszym jak 
sprzed 3-ch miesięcy. 


Sposób przeprowadzenia 


Zawody zostaną przeprowadzone w formie turnieju 
systemem pucharowym /przegrywający odpada/ oa wa- 
gi papierowej do wagi ciężkiej, Zawodnicy będą walczyć 
w tej kategorii wagi jaką wykaże oficjalna waga w 
pierwszym dniu zawodów. Tytuł mistrza pierwszego 
kroku zdobędzie ten zawodnik, który nie przegra żadnej 
walki. 

Program zawodów 
23 IX 
godz 13 — 15 — badanie i waga zawodników 
godz 15 — odprawa kierowników i losowanie 
godz 17 — otwarcie zawodów i walki eliminacyjne 
24 IX 
godz 7 — 8 — badanie i waga zawodników 
godz 17 — walki półfinałowe 
25 IX 
godz 7 — 8 — badanie i waga zawodników 
gcdz 10 — walki finałowe i zamknięcie zawodów 
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Kierownictwo i zgłoszenia 
Organizatorem pierwszego kroku bokserskiego jest 
Sekcja Boksu 6 WKKF przy współudziale koła sportowego 
Górnik Gorlice. Termin zgłcszeń zawodników upływa z 
dniem 20 IX br. Zgłoszenia należy przesłać do SB 
WKKF, które winny zawiereć: 
1. nazwę koła zgłaszającego 
2. nazwiska i imiona zawodników 
3. nazwisko i imię kierownika i trenera 
4, ilość potrzebnych kwater 
Punktacja pierwszego kroku 
W celu wyłonienia najlepiej pracującej sekcji bokser- 
skiej w kołach sportcwych pod względem masowości i 


poziomu — zostanie przeprowadzona punktacja: 

a) za udział w zawodach jednego zawodnika — 1 
pkt 

b) za zwycięstwo zawcdnika w eliminacjach — 1 
pkt 

c) za zwycięstwo zawodnika w półfinale — 2 pkt 


d) za zwycięstwo zawodnika w finale — 3 pkt 
Suma uzyskenych punktów przez zawodników z poszcze- 
gólnych kół stanow:ć będzie o ich kolejności w turnieju 
pierwszego kroku. 

Nagrody 

Mistrzowie i wicemistrzowie pierwszego kroku ctrzy- 
mują dyplomy. Koła, które zajmą trzy pierwsze miejsca 
w punktacji zespołowej otrzymują dyplcmy. 
Postanowienia końcowe 

W sprawach wynikłych w czesię zawodów, a nie obje- 
tych niniejszym regulaminem rozstrzygać będzie sędzia 
główny zawcdów. Każdy zawodnik musi być zaopatrze- 
ny w dostateczną ilość ubioru spcrtowego. Koszty orge- 
nizacji zawodów pokrywa koło sportowe. Koszty wyży- 
wienia zawcdników pckrywają koła macierzyste. Koszty 
zakwaterowenia oraz koszty podróży zawodników III ki. 
poc. osobowym pokrywa WKKF. 


REGULAMIN 


rozgrywek drużynowych o mistrzostwo klasy B w bo*:sie 
na rok 1955/56 


Cel 
Rozgrywki drużynowe o mistrzostwo klasy B przepro- 
wadza się w celu popularyzacji pięściarstwa — podnie- 


saa go na wyższy poziom, oraz wyłonienia mistrza kla- 
sy B. 
Termin i miejsce zawodów 

Zawody drużynowe o mistrzostwo klasy B odbędą się w 
terminie od 9 X 1955 do 30 III 1956 r. 

Miejsca zawodów zostaną ustalone drogą losowania 
przez Komisję Sportową SB WKKF. 


Uczestnictwo 


W zawodach o mistrzostwo klasy B bierze udział 7 dru- 

żyn w jednej grupie rozgrywkowej. 

. Górnik Gorlice 

. Kolejarz Przemyśl 

. Start Przemyśl 

. LZS Bakończyce 

. LZS Dynów 

. Stal Mielec 

. Sparta Jasło p 

W mistrzostwach klasy B mają prawo brać udział za- 
wodnicy zgłoszeni i potwierdzeni przez SB GKKF. Każdy 
zawodnik startujący w rozgrywkach klasy B musi posia- 
dat. 

a) sprolongowaną przez SB WKKF legitymację zawod- 
niczą 

b) wpisany do legitymacji zawodniczej wynik okreso- 
wego badania lekarskiego z wyszczególnieniem badania 
rentgenologicznego, nieprzekraczającego 3-ch miesięcy 
od daty ostatniego badania. 

Zawodnik nie posiadający takej adnotacji w legityma- 
cji zawodniczej lub nie posiadający legitymacji nie mo- 
że być dopuszczony do walki. Zawodnik startujący w 
klasie B musi zamieszkiwać na terenie województwa 
rzeszowskiego. 

Sposób przeprowadzenia 

Mistrzostwa drużynowe klasy B przeprowadzone zo- 
staną w jednej grupie systemem punktowym tj. drużyna 
z drużyną, mecz i rewanż. Za zwycięstwo drużyna otrzy- 


OZWNDŁ 


wa 
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muje 2 pkty za remis 1 pkt, za przegraną 0 pkt. 

Drużyna, kóra uzyska największą ilość punków, zde- 
bywa mistrzostwo klasy B i automatycznie awansuje do 
klasy A. W razie uzyskania przez dwie drużyny jedna- 
kowej ilości punktów zasadniczych (dużych) o mistrze- 
stwie i spadku do klasy niższej decyduje dodatkowe 
spotkanie wyznaczone przez Sekcję Boksu WKKF na 
neutralnym terenie. W razie uzyskania przez trzy drużyny 
jednakowej ilości punktów dużych wówczas o mistrze- 
stwie i spadku decyduje stosunek małych punktów. Dru- 
żyna startująca w klasie B zobowiązana jest wystawić do 
walk minimum 7 zawodników w przeciwnym wypadku 
przegrywa spotkanie walkowerem 20:0 

W wypadku zdekompletewania składu jednej względnie 
obu rozgrywających drużyn (nadwagi — niedowagi, brak 
zawodników) wówczas kierownicy obowiązani są do uzgod 
nienia poszczególnych wag i rozegrania spotkania towarzy 
skiego minimum w 6 wagach. 

Lekarzem urzędującym na zawodach musi być lekarz 
wyznaczony przez Wojewódzką Przychodnię Sportowo Le 
karską (ewentualnie Powiatową Przychodnię Sportowo 
Lekarską) legitymujący się upoważnieniem stałym luk 
tymczasowym na piśmie. 


Zgłoszenia 

Koła, których drużyny startują w klasie B przedłożą 
odcinki potwierdzonych kart zgłoszeń oraz legitymacje 
zawodnicze do przedłużenia na sezon 1955/56 w celu 
uaktualnienia ewidencji zawcedników zgłoszonych w ter- 
minie do dnia 1 X br. Przedłużeń legitymacji dokonuje 
Sekcja Boksu WKEKRF, 


Nagrody 
Drużyna zdobywająca mistrzostwo klasy B otrzymuje 
pamiątkowy dyplom. 


Frzepisy końcowe 

Na jedną godzinę przed rozpoczęciem zawodów, kierow 
nicy drużyn składają delegatowi Komisji Sportowej SB 
WKKF listę startujących zawodników na ustalonym for- 
mularzu wg kolejności wag. Do listy zgłoszonych zawodni 
ków należy dołączyć legitymacje zawodnicze. Ważenie od- 
bywa się na wadze dziesiętnej nago, po badaniu lekarskim 
i zakończyć się musi na 5 minut przed godziną ustaloną 
na rozpoczęcie zawodów. Zawodnik może stanąć na wadze 
tylko jeden raz. Nie wolno zrzucać i uzupełniać wagi przez 
picie wody itp. stojąc na wadze. Zawodnicy muszą posia- 
dać taką wagę do jakiej zostali zgłoszeni. O ile zawodnik 
nie wykazuje wagi do jakiej został przed zawodami zgło- 
szony to wówczas przeciwnik jego otrzymuje punkty vo 
bez walki. Jeżeli zawodnicy tej samej kategorii nie posia- 
dają przepisowj wagi — walkę ich uznaje się za nieodby- 
tą i nie wlicza się do ogólnej punktacji zawodów. Walkę 
towarzyską natomiast zawodnicy mogą stoczyć po uprzed 
nim uzgodnieniu z kierownikami obu drużyn. 

Gospodarz zawodów zobowiązany jest na 7 dni przed 
terminem wyznaczonych zawodów powiadomić Sekcję 
Boksu WKKF oraz przeciwnika o miejscu i godzinie roz- 
poczęcia zawodów. 

Gospodarz ponosi wszelkie konsekwencje wynikające 
z późnego lub niedokładngo zawiadomienia o miejscu 
i godzinie rozpoczęcia zawodów aż do walkoweru włącznie 

Waga zawodników i badanie lekarskie musi się odbyć 
w hali w której odbywają się zawody. Jeżeli organizator 
z przyczyn obiektywnych nie może przeprowadzić wagi 
i badania lekarskiego na miejscu zawodów to zobowiązany 
jest we wcześniejszym terminie powiadomić o miejscu 
wagi i badania lekarskiego (jednak waga i badanie lekar- 
skie musi się odbyć w przepisowym czasie tj. na jedną 
godzinę przed zawodami). 

Gospodarz zawodów zobowiązany jest dostarczyć prze- 
ciwnikowi wagi dziesiętnej, którą następnie przekazuje na 
zawody jako wagę oficjalną. Niedopuszczalne jest by waga 
dostarczona przeciwnikowi była inna od wasi na której 
odbywać się będzie waga oficjalna. 

Zawodnik, który przegrał walkę przez KO po odbyciu 
4 tygodniowej przerwy, winien być zbadany w Woj. Porad 
ni Sportowo Lekarskiej (lub w Pow. Poradni Sportowo 
Lekarskiej) a wynik badania wraz z adnotacją o zdolnoś- 
ci do dalszych walk, winien być wpisany do legitymacji 
zawodniczej. 
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Wyznaczone terminarzem rozgrywki nie mogą być prze 
kładane na inny termin. Koła, które zwrócą się na piśmie 
do Sekcji Boksu WKKF o przełożenie zawodów na inny 
termin, po uprzednim uzyskaniu zgody przeciwnika nie 
są zwalniane od przygotowań zawodów w przewidzianym 
terminie do czasu uzyskania ostatecznej decyzji Sekcji 
Boksu WKKF. 

W razie powołania dwóch zawodników do kadry, Sek- 
cja Boksu WKKF może na wniosek zainteresowanego ko- 
ła przenieść zawody o mistrzostwo na inny termin. W wy- 
padku eddania dwóch spotkań walkowerem, Sekcja Box- 
su WXKF wycofa koło z dalszych rozgrywek. 

Straty finansowe na skutek wycofania drużyny z roz- 
poczętych mistrzostw pokrywa drużynom przeciwnym wy 
cofujące się koło. Ustala się ryczałt 1000 zł za niestawienie 
się drużyny na wyznaczone zawody. W wypadku wycofa- 
nia drużyny z meczu po kilku walkach koło wycofujące 
drużynę zostaje wyeliminowane z dalszych rozgrywek mi- 
strzowskich. Organizowanie zawodów o mistrzostwo winno 
odbywać się w takich godzinach, aby drużyna przeciwna 
mogła dogodnie powrócić do domu. 

Funkcjonariusze porządkowi winni nosić na lewym rę- 
kawie opaski z napisami. Funkcjonariusze ci pełnią obo- 
wiązki aż do zakończenia zawodów i wyjścia z sali publi- 
czności. W razie stwierdzenia przez delegata Sekcji Boksu 
WiIKKF, że w czasie zawodów porządkowi opuścili swoje 
stanowiska, następuje przerwa zawodów aż do ogłoszenia 
wałlkoweru dla drużyny przeciwnej. Protesty odnośnie 
prowadzenia zawodów należy składać na piśmie wraz 
z opłatą protestacyjną w kwocie 100 zł w ciągu 15-tu mi 
nut po zakończeniu zawodów na ręce delegata SB WKKF. 


Ring 

Walki odbywają się na ringu o kwadratowej powierz- 
chni ograniczonej linami. Najmniejszy wymiar ringu po- 
winien wynosić 490 cm x 490 cm a największy 610 cm x 
610 cm mierząc utworzony przez sznury kwadrat .Ogro- 
dzenie ringu stanowią trzy liny o średnicy 3 — 5 cm prze- 
ciągnięte i przymocowane do znajdujących się w naroż- 
nikach czterech słupów, które należy tak zbudować i usta- 
wić by nie raniły walczących zawodników. Sznury powin- 
ny być owinięte (obszyte) suknem lub miękkim materia- 
łem. W celu uniknięcia zsuwania się sznurów, należy je 
złączyć po każdej stronie dwiema prostopadłymi poprze- 
czkami. Podłoga ringu powinna być mocna, równa i wy- 
stępować poza ogrodzenie lin 50 cm. Podłoga ringu poc- 
winna być pokryta filcem grubości 1,5 — 2 cm (zamiast 
filcu można podłogę ringu pokryć inną tkaniną o tej sa- 
mej grubości np. koce lub worki — trociny niedopuszcza|- 
ne. Filc i plandeka (płótno) muszą pokrywać całą powierz- 
chnię ringu a więc i występ poza linami. Przy dwóch na- 
rożnikach leżących na przekątnej ustawia się wejście na 
ring. Miejsca dla publiczności muszą być co najmniej 
w odległości 1,5 m, W wypadku ustawienia ringu na sce- 
nie, delegat .Komisji Sportowej Sekcji Boksu WKKF każ- 
dorazowo decydować będzie o zezwoleniu przebywania 
publiczności wokół ringu. 

Podłoga ringu powinna znajdować się ma wysokości 
od 50 cm do 150 cm od podłogi sali. 


Warunki finansowe 

Obowiązują warunki finanscwe zgodnie z poz. 4 zasad 
dofinansowania zawodów objętych Jednolitym Kalenda- 
rzem Sportowym na rok 1955. 
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Sprawozdawczość 


Delegat Komisji Sportowej i Kolegium Sedziów Sekcji 
Boksu WKKE składają na piśmie sprawozdania z odby- 
tych zawodów do poszczególnych Komisji w ciągu 24 go- 
dzin po ukończeniu zawodów. 

W sprawach, które nie zostały ujęte w niniejszym re- 
gulaminie decydowaać będzie Prezydium Sekcji Boksu 
WKKFE na wniosek poszczególnych Komisji i Kolegium 
Sędziów. 


TERMINARZ 
drużynowych mistrzostw w boksie klasy B na rok 55/56 


I-sza runda 


9x 
Stal Mielec — Start Przemyśl 
Kolejarz Przemyśl — Sparta Jasło 
SA RE DES — Górnik Gorlice 

ta 
Sparta Jasło — LZS Bakończyce 
Start Przemyśl — Kolejarz Przemyśl 
LZS Dynów — Stal Mielec 

6 XI 
Kolejarz Przemyśl — LZS Dynów 
LZS Bakończyce — Start Przemyśl 
Gómik Gorlice — Sparta Jasło 

13 XI 
Start Przemyśl — Górnik Gorlice 
LZS Dynów — LZS Bakończyce 
Stal Mielec — Kolejarz Przemyśl 

20 XI 
LZS Bakończyce — Stal Mielec 
Górnik Gorlice — LZS Dynów 
Sparta Jasło — Start Przemyśl 
| 4 XÄI 
LZS Dynów — Sparta Jasło 
Stal Mielec — Górnik Gorlice 
Kolejarz Przemyśl — LZS Bakcńczyce 

18 XII 
Górnik Gorlice — Kolejarz Przemyśl 
Sparta Jasło — Stal Mielec 
Start Przemyśl — LZS Dynów 
Gospodarze wymienieni są na pierwszym miejscu. 


Obsada sędziowska zawodów klasy „A“ na dzień 18 IX 


Stal Rzeszów — Sparta Jarosław w Rzeszowie 
sędzia — delegat główny — Stark Izydor Przemyśl 


«sędzia — ringowy — Chodziński Jan Przemyśl 


sędzia — pumktowy — Pietrusiewicz Jerzy Przemyśl 
sędzia — punktowy — Dzierwa Stanisław Przemyśl 
sędzia — punktowy — Kruczyński Kazimierz Przeworsk 


Stal Stalowa Wola — Stal Sanok w Stalowej Woli 
sędzia — delegat główny — Żyradziki Władysł. Rzeszów 
sędzia — rimgowy — Dziurgot Kazimierz Jarosław 
sędzia — pumktowy — Półtorak Onufry Rzeszów 
sędzia — punktowy — Ziemliński Władysław Rzeszów 
sędzia — punktowy — Cwanek Augustyn Rzeszów 


St. Insp. Dysc. Sport. Przewodniczący Sekcji 


Żywiec Adam Domino Zdzisław 


PIŁKA NOŻNA 


KOMUNIKAT 
Komisji Sportowej Ligi Międzywojewódzkiej 
Weryfikacja zawodów 
z dnia 28 VIH 


Stal Mielec — Lublinianka 6:1 i 2 pkty dla Stali 
Polonia Przemyśl — Stal Stalowa Wola 1:2 i 2 pkty 
dla Stali : ` 


Stal Rzeszów — Gwardia Chełm 2:1 ji 2 pkty dla 
Stali 

JKS Jarcsław — Kolejarz Przemyśl 3:7 i 2 pkty dla 
Kolejarza 

Górnik Gorlice — Włókniarz Krosno 5:2 i 2 pkty 
dla Górnika 


Kary 


Ukarano: Zawodnika Polonii Przemyśl Rodzeń Wa- 
cława 2-miesięczną dyskwalifikacją (od 1 IX — 31 X) za. 
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słowną obrazę sędziego po zawodach w dniu 28 VIII 
Kierownictwo sekcji piłki nożnej Polonii Przemyśl os- 
trzeżeniem za brak dostatecznego porządku na stadio- 
nie po zawodach w dniu 28 VIII Zawodnika JKS Jaro- 
sław Mielnarowicza Ludwika naganą za niesportowe za- 
chowanie się w czasie zawodów w dniu 28 VIII (kryty- 
kowanie orzeczeń sędziego). 

Kierownika sekcji piłki nożnej JKS Jarosław Ślusa- 
rza Józefa odsunięciem od pełnienia funkcji kierownika 
sekcji piłki nożnej JKS Jarosław na okres 3-ch miesię- 
cy (od 1 IK — 30 XI br.) za niewłaściwe zachowanie się 
wcbec sędziów po zawodach w dniu 28 VIII. 

Zawodnika Górnika Gorlice Majerana Jerzego 2-mie- 
sięczną dyskwalifikacją za kopnięcie przeciwnika przy 
piłce na zawodach w dniu 28 VIII. 

Zawodnika Włókniarza Krosno Jędrzejczyka Józefa 
3-miesięczną dyskwalifikacją (od 28 VIII — 27 XI br) 
za kopnięcie przeciwnika bez piłki na zawodach w dniu 
28 VIII. 


Sprawy porządkowe 

Wzywa się JKS Jarosław do przygotowania odpowiea- 
niej szatni dla sędziów piłkarskich. 

Zatwierdzenie przez SPN GKKF regulaminu rozgry- 
wek o mistrzostwo Ligi M-woj Rzeszowskiej na rok 55. 

SPN GKKF zatwierdziła regulamin rozgrywek o mis- 
trzostwo Ligi M-woj Rzeszowskiej na rok 1955 z nastę- 
pującymi poprawkami i uzupełnieniami: 

$ 16 — skreśla się pkt. c. 

8 29 wiersz 2 — skreśla się słowa „wzgl. zejdzie z bo- 
iska przed zakończeniem gry za co w myśl przepisów 
zostanie przyznany walkower drużynie przeciwnej". 

§ 29 wiersz 5 — skreśla się słowo „ligowych“, 

§ 13 — uzupełnia się zdaniem „Uzasadnione zgłoszenie 
zawodnika również po dniu 15 III 1955 r. wymaga za- 
twierdzenia przez Komisję Sportową SPN GKKF". 


Protesty 


Odrzucono protesty Polonii Przemyśl — i JKS Jaro- 
sław odnośnie zawodów rozegranych w dniu 28 VIII 
br. — jako nieuzasadnione. 


St. Insp. Dysc. Sport. 
Podróżek Wiktor 


Przewodniczący Komisji Sport. 


Mgr. Zawadzki Stanisław 


KOMUNIKAT 
Sekcji Piłki Nożnej WKKRF 
Sprawy Komisji Sportowej 
Weryfikacja zawodów rezerwy III ligi 


z dnia 28 VIII 

Budowlani Przemyśl — Stal Stalowa Wola 3:0 i 2 pkty 
dla Budowlanych 

Sparta Jarosław — Kolejarz Przemyśl vo 3:0 i 2 pkty 
dla Sparty za niezgłoszonego zawodmika Szczurka Bogu- 
sława z Kolejarza. 

Kiasa „A“ 

z dnia 28 VIII 

Górnik Sanok Sparta Łańcut 2:1 i 2 pkty dla Górnika 

Kolejarz Jarosław — Sparta Dębica 2:3 i 2 pkty dla 
Sparty 

Sparta Jasło — Sparta Rzeszów 1:2 į 2 pkty dla Spar- 
ty Rzeszów 

Stal Sanck — Sparta Nisko 4:1 i 2 pkty dla Stali 

Unia Krosno — Gwardia Przemyśl 3:0 i 2 pkty dla 
Unii 

Budowlani Rzeszów — Sparta Przeworsk 0:1 i 2 pkty 
dla Sparty 

Sparta Sędziszów — Górnik Kresno 0:0 ji po 1 pkcie 
dla obu drużyn. 

Rezerwy klasy „A“ 

z dnia 29 V 

Stal Sanok — Kolejarz Rozwadów 5:0 i 2 pkty dla 
Stali 
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z dnia 24 VIII 

Budowlani Rzeszów — Gwardia Przemyśl vo 3:0 i 2 
pkty dla Budowlanych Rzeszów za nieprzybycie Gwar- 
dii na zawody. 

z dnia 28 VIH 

Sparta Jasło — Sparta Rzeszów 5:0 i 2 pkty dla Spar- 
ty Jasło 

Kolejarz Jarosław — Sparta Dębica 10:1 2 pkty dla 
Kolejarza 

Górnik Sanok — Sparta Łańcut 1.2 i 2 pkty dla Sparty 

Stał Samok — Sparta Nisko vo 3:0 i 2 pkty dla Stali 
Sanok za udział niezgłoszonego zawodnika Jusięgi Wła- 
dysława 

Budowlani Rzeszów — Sparta Przeworsk 5:3 i 2 pkty 
dla Budowlanych 

Kolejarz Rozwadów — Stal Dęba 1:0 i 2 pkt dla Ko- 
lejarza 

Sparta Sędziszów — Gómik Krosno 4:3 i 2 pkt dla 
Sparty 

Tabele końcowe rozgrywek klasy „C“ 


Powiat Gorlice 


1. KS Biecz 10 17:3 36:9 
2. Kolejarz Zagórzany 10 16:4 34:16 
3. LZS Ropica I B 10 10:10 28:18 
4. Lisówek 10 6:14 14:29 
5. Łużna 10 6:14 18:42 
6. Brzana Dolna 10 5:15 12:28 


Powiat Brzozów 

1 KS Grabownica 2 2:2 Sl 
2. Sparta Brzozów 2 2:2 13 

Ze względu na równą ilość punktów dwu drużyn 
po unieważnieniu zawodów innych drużyn z po- 
wodu braku zgłoszeń zawodników zarządzone zos- 
tało dcdatkowe spotkanie na neutralnym boisku w Ry- 
manowie w dniu 11 września br. 


Weryfikacja mistrzostw trampkarzy 


21 VIII Gwamdia Rzeszów — Start Strzyżów 3:1 i 2 
pkt dla Gwardii 
25 VIII Start Strzyżów — Gwardia Rzeszów 2:2 i po 
1 pkt dla obu drużyn. 3 
Drużyna Gwardii Rzeszów zakwalifikowała się do puli 
finałowej, którą tworzą: 
1. Gwardia Rzeszów 
2. Gómik Krosno 
3. Sparta Jarosław 
4. Sparta Lubaczów 
Termin rozgrywek i miejsce podane będą w treminie 
późniejszym. 


Puchar Polski 


z dnia 25 VIII 7 
Sparta Przeworsk — Kolejarz Przemyśl 4:0 
Stal Dębica — Stal Rzeszów Per 
Gwardia Ustrzyki — Gómik Glinik 2:3 


Górnik Sanok — Włókniarz Krosno vo 3:0 za nie 
zejście zawodnika Drapiewskiego z boiska usuniętego 
przez sędziego. 


Start Strzyżów — Gwardia Rzeszów 3:2 
Stal Dęba — Stal Mielec 0:4 
Kary 


Besz Tadeusz z Gwardii Rzeszów ctrzymuje ostrzeżenie 
za niesportowe zachowanie się na zawodach w dniu 25 
VIII $ 6 pkt. 1 g. 


Gbyl Kazimierz z Włókniarza Krosno otrzymuje 2 
miesiące dyskwalifikacji za słowną obrazę sędziego na 
zawodach w dniu 25 VIII $ 6 pkt. 1 1. 

Kara liczy się cd 31 VIII — 30 X br. 


Drapiewski Henryk z Włókniarza Krosno otrzymuje 3 
miesięczną dyskwalifikację za rozmyślne kopnięcie 
przeciwnika bez piłki na zawodach w dniu 25 VIII 
$ 6 pkt i r. 


Kara liczy się od 31 VIII — 30 XI br. 
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Udziela się ostrzeżenia kierownictwu sekcji piłki noż- 
nej KS Włókniarz, za brak opieki nad zawodnikami wy- 
rażający się w niesportowym zachowaniu się zawedni- 
ków na zawodach. 

Płachta Tadeusz ze Sparty Nisko otrzymuje 3 miesię- 
czną dyskwalifikację za rozmyślne kopnięcie przeciwni- 
ka bez piłki na zawodach w dniu 28 VIII $ 6 pkt. 1 r. 
oraz pozbawienie godności kapitaństwa na 1 ro. 

Kara liczy się od 28 VIII — 27 XI br. 

Kuśtek Jan ze Sparty Rzeszów otrzymuje 3 miesięczną 

«dyskwalifikację za rozmyślne kopnięcie przeciwnika bez 
piłki na zawodach w dniu 28 VIII § 6 pkt 1 r. Kara 
liczy się od 28 VIII — 27 XI br. 

Tuleja Stanisław ze Sparty Jasło otrzymuje 6 mie- 
sięczną dyskwalifikację za chwycenie przeciwnika za 
gardłc noszące cechy bijatyki na zawodach w dniu 
28 VIII br. 8 6 pkt. 1 t. 


|; 
Obsada zawodów na dzień 18 IX 


Rezerwy III Ligi 

Włókniarz Kresno — Stal Rzeszów — Hrabal, Łuka- 
siewicz, Szmidt 

Kolejarz Przemyśl — Polonia Przemyśl — Świeży, 
Nowakowski, Gótz 3 

Gwardia Rzeszów — Stal Mielec — Zieliński, Maksy- 
mowicz, Praszek 


Klasa „A“ 

Sparta Łańcut — Sparta Jasło — 
Czarnecki 

Sparta Sędziszów — Kolejarz Rozwadów — Jaracz, 
Szelesty, Mosoń 

Stal Sanok — LZS Żurawica — Strzelecki, Krogulec- 
ki, Kiełtyka . 

Sparta Nisko — Budowlani Rzeszów — Ragan, Kone- 
czny K, Kuszyński 


Jaciow, Mularz, 


Górnik Krosno — Kolejarz Jarosław —  Garbacik, 
Paja, Pękala R$. 

Resovia — Unia Krosno — Sikora Pisarski, Raźnikie- 
wicz 


Stal Dęba — Górnik Sanok — Hajdaś, Dobosz, Sta- 
chowicz M. 

LZS Zaczernie — Gwardia Przemyśl — Kołodziejczyk, 
Kłosiński, Górski 

Sparta Przeworsk — Sparta Dębica — Gnatek, Kal- 
was, Hałoń 


Rezerwy kl „A“ 

Sparta Sędziszów — Kolejarz Rozwadów — Szelesty 
Resovia — Unia Krosno — Szymończyk 

LZS Zaczernie — Gwardia Przemyśl — Górski 
Sparta Przeworsk — Sparta Dębica — Hałoń 


Klasa „A“ juniorów 

Sparta Łańcut — 
Cybulski 

Sparta Jarosław — Sparta Przeworsk — Hull, Dziu- 
mowicz, Wróblewski 


Resovia — Maksym, Jabłoński, 


Stal Mielec — Budowlani Przemyśl — Bac, Mazur, 
Płachetko : 
Górnik Glimik — Gómik Krosno — Kornaga, Mis- 


ków, Olearnik : 
Start Rymanów — Kolejarz Przemyśl — Dudek, Klee, 
Skalski, 


Klasa „B* f $ i 
Start Rzeszów — Kolejarz Rzeszów == Zywiec 
LZS Trzebownisko — Sparta Lubaczów — Hanf 


Klasa „C“ A 
LZS Malawa — LZS Krasne — Chwałka 
LZS Słocina — LZS Tyczyn — Zoła 


LZS Zalesie — LZS Wilkowyja — Sadłowsizi 

LZS Biała — LZS Załęże — Cygan 

LZS Stobierna — LZS Świlcza — Szach 

LZS Rudna Wielka — LZS Rudna Mała — Szczurek 


LZS 


St. Insp. Dysc. Sport. 
Podróżek Wiktor 


Trzciana — Sparta Głogów — Stachowicz J. 
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Przewodniczący Sekcji 
Mgr. Stelmach Henryk 
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i OZ ODB RA LEI 


KOMUNIKAT 
Sekcji Piłki Nożnej PKKF Rzeszów 


Rozgrywki eleminacyjne o wejście do kłasy A — junio- 
rów 


Grupa III 

Weryfikacja zawodów: 

z dnia 26 VI 

Stal Rzeszów — Sparta Dębica — vo obustronny j po 0 
punkiów dla obu drużyn za nierozegranie zwodów. 

Tabela po zakończeniu rozgrywek przedstawia się nastę- 
pująco: 


Miejsce Nazwa Koła Gier Punktów Stos. bram. 
1 Sparta Łańcut 4 8:0 13: 4 
2 Stal Rzeszów 4 2:6 6:9 
2 Sparta Dębica 4 0:8 2:14 


Drużyna SPARTA Łańcut awansuje do klasy A — junio- 
rów. 

Rozgrywki mistrzowskie trampkarzy 

Weryfikacja zawodów: 

z dnia 15 V 

Gwardia Rzeszów — Stal Rzeszów — 8:0 i 2 punkty dla 
Gwardii 

LZS Załęże — Sparta Rzeszów — 3:0 vo i 2 punkty dła 
LZS z uwagi na nieprzybycie drużyny Sparta na zawody. 

z dnia 22 V . . 
Sak O Rzeszów — Stal Rzeszów — 0:2 i] 2 punkty dla 

ali 

LZS Załęże — Gwardia Rzeszów — 0:3 i 2 punkty dła 
Gwardii 

z dnia 29 V 

Stal Rzeszów — LZS Załęże — 3:1 j 2 punkty dla Stali 

Gwardia Rzeszów — Sparta Rzeszów — 1:2 i 2 punkty 
dla Sparty 

z dnia 5 VI 

Sparta Rzeszáw — LZS Załęże — vo obustronny i po 0 
Doy dla obu drużyn z powodu nierozegrania zawo- 

ów. 

z dnia 7 VI 

Sta! Rzeszów Gwardia Rzeszów — 2:2 i po 1 punkcie dla 
obu drużyn. 

z dnia 9 VI 

Stał Rzeszów Sparta Rzeszów — vo obustronny i po 0 
punktów dla obu drużyn z powodu nierozegrania zawodów. 

z dnia 12 VI 

LZS Załęże — Stal Rzeszów — 2:3 ; 2 punkity dla Stali. 

z dnia 13 VI 

Sparta Rzeszów — Gwardia Rzeszów — 0:6 i 2 punkty 
dla Gwardii, j j 

z dnia 16 VI 

Gwardia Rzeszów — LZS Załęże — 6:0 i 2 punkty dla 
Gwardii. 

Tabela po zakończeniu rozgrywek przedstawia się naste- 
pująco: = 


Miejsce Nazwa Koła Gier Punktów Stos. bram. 
1 Gwardia Rzeszów 6 9:3 26: 4 
2 Stal Rzeszów 6 fla 6) 10:16 
3 LZS Załęże 6 2:10 6:18 
4 Sparta Rzeszów 6 2:10 2:18 


Mistrzostwo trampkarzy powiatu i miasta Rzeszów na 
nok 1955 zdobyła drużyna GWARDIA Rzeszów. 

Rozgrywki mistrzowskie klasy C. 

Weryfikacja zawodów: 

z dnia 15 V 

LZS Stobierna — LZS Bratkowice — 0:3 vo i 2 punkty 
dla LZS Bratkowice z uwagi na nieprzedłożenie sprawoz- 
dania z odbytych zawodów oraz niezgłoszenie zawodników 
przez LZS Stobierna. 

z dnia 12 VI 

LZS Tyczyn — LZS Malawa — 3:1 i 2 pumkty dla LZS 
Tyczyn. 

z dnia 19 VI 

LZS Maława — LZS Załęże — 1:4 i 2 punkty dla LZS 
Załęże. 


+ 


a 
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z dnia 25 VI 

Sparta Głogów — LZS Rudna Mała — 8:1 i 2 pumkty dla 
Sparty. 

z dnia 26 VI 

LZS Malawa — LZS Biała — 0:3 vo i 2 punkty dla LZS 
Biała z powodu zdekompletowania drużyny LZS Malawa. 

z dnia 3 VII 

LZS Rudna Mała — LZS Świlcza — 0:3 i 2 punkty dla 
LZS Świlcza. 

LZS Trzciana — LZS Rudna Wielka — 0:5 i 2 punkty 
dla LZS Rudna Wielka. 

z dnia 10 VII 

Sparta Głogów — LZS Trzciana — 9:0 i 2 punkty dla 
Sparty. 

z dnia 17 VII 

LZS Krasne — LZS Tyczyn — 7:0 i 2 punkty dła LZS 
Krasne, 

Telbele po I Rundzie rozgrywek przedstawiają się nastę- 


puiaco: 
Grupa I 
Miejsce Nazwa Koła Gier Punktów Stes., bram. 
1 LZS Załęże 7 ię 2 she, 
2 LZS Biała H 10: 4 16: 7 
3 LZS Krasne U 9: 5 23:13 
4 LZS Słocina 7 8: 6 12:12 
5 LZS Zalesie y 6: 8 16:19 
6 LZS Tyczyn 7 6: 8 11:22 
Ka LZS Malawa U 5:9 13:19 
8 LZS Wilkowyja 7 0:14 7:30 
Grupa II 
Miejsce Nazwa Kota Gier Punktów Stos. bram. 
1 Sparta Głogów G I sil 5) 
34 LZS Rudna Wielka 6 PES PAG AD) 
A) LZS Świlcza 6 LETO 13:15 
4 LZS Rudna Mała 6 6: 6 20:14 
5 LZS Trzciema 5 BERU 6:25 
6 LZS Bratkowice 5 2318 qe 
7 LZS Stobierna 6 0:12 0:20 


W tabeli Gruby II uwzględniono zmieniomą przez Komi- 
sję Sportową SPN WKKF weryfikację zawodów LZS Sto- 
bierna — LZS Rudna Wielka, które zweryfikowano jako 
0:3 vo i 2 punkty dla LZS Rudna Wielka za udział w grze 
niezgłoszonych zawodników LZS Stobierna. 


Rozgrywki mistrzowskie klasy B — juniorów 


W rozgrywkach o mistrzostwo juniorów klasy B uczestni 
czyć będą w grupie rzeszowskiej nastepujące drużyny: 
Grupa I Grupa II 


1 Gwardia Rzeszów 1. Kolejarz Rzeszów 

2. Stal Rzeszów 2. Start Rzeszów 

3. Budowlani Rzeszów 3. LZS Przybyszówka 
4. LZS Zaczernie 4. LZS Trzebownisko 
5. Sparta Dębica 5. LZS Sonina 

6. Sparta Sędziszów 6. Unia Leżajsk 

7. Stal Dębica 7. Unia Sanzyna 

8. Resovia II 8. Włókniarz Rakszawa 


Terminarz rozgrywek © mistzrostwo juniorów klasy B 
Grupa I 


11 IX 
Gwardia Rzeszów — Stal Rzeszów 
Budowlani Rzeszów — LZS Zaczemie 
Sparta Dębica — Spanta Sędziszów 
Stal Dębica — Resovia II 

18 IX 
LZS Zaczermie —Sparta Dębica 
Budowlani Rzeszów — Gwardia Rzeszów 
Stal Dębica — Stal Rzeszów 
Sparta Sędziszów — Resovia II 

25 IX 
Stal Rzeszów — Budowlami Rzeszów 
Sparta Dębica — Gwardia Rzeszów 
Sparta Sędziszów — Stal Dębica 
Resovia II — LZS Zaczernie 
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2x 
Stal Rzeszów — Sparta Sędziszów 
LZS Zaczernie — Stal Dębica > 
Budowlani Rzeszów — Sparta Debica 
Resovia II — Gwardia Rzeszów 

9X 
Sparta Dębica — Stal Rzeszów 
Gwardia Rzeszów — Stal Dębica 
Sparta Sędziszów — LZS Zaczernie 
Budowlani Rzeszów — Resovia II 

16 X 
Stal Rzeszów — LZS Zaczernie _ 
Gwardia Rzeszów — Sparta Sędziszów 
Stal Dębica — Budowlani Rzeszów 
Resovia II — Sparta Dębica 

23 X 
Sparta Sędziszów — Budowlani Rzeszów 
LZS Zaczernie — Gwardia Rzeszów 
Stal Dębica — Spanta Dębica 
Stal Rzeszów — Resovia II 

Grupa II 

11 IX 
Kolejarz Rzeszów — Unia Leżajsk 
Unia Sarzyna — Start Rzeszów 
LZS Trzebownisko — LZS Sonina 
Włókniarz Rakszawa — LZS Przybyszówka 

18 TX. 
Unia Leżajsk — Włókmianz Rakszawa 
LZS Przybyszówka — LZS Sonina 
Unia Sarzyna — LZS Trzebownisko 
Start Rzeszów — Kolejarz Rzeszów 


25 TX 
LZS Sonina — Unia Leżajsk 
Włókniarz Rakszawa — Start Rzeszów 


Kolejarz Rzeszów — Unia Sarzyna 
LZS Przybyszówka — LZS Trzebownisko 
2X 
Unia Sarzyna — Włókmiarz Rakszawa 
Start Rzeszów — LZS Sonina 
LZS Przybyszówka — Umia Leżajsk 
Koleiarz Rzeszów — LZS Trzebownisko 
9% ~ 
LZS Sonina — Unia Sarzyna 
Włókniarz Rakszawa — Kolejarz Rzeszów 
LZS Trzebownisko — Unia Leżajsk 
Start Rzeszów — LZS Przybyszówka 
16 X 
LZS Przybyszówka — Umia Sarzyna 
LZS Trzebownisko — Włókniarz Rakszawa 
Umia Leżajsk — Start Rzeszów 
Kolejarz Rzeszów — LZS Sonina 
23 X 
LZS Sonina — Włókniarz Rakszawa 
LZS Trzebownisko — Start Rzeszów 
LZS Przybyszówka — Kolejarz Rzeszów 
Unia Leżajsk — Unia Sarzyna 
Gospodarze zawodów wymienieni są nie pierwszych 
miejscach. 


Sekretarz SPN 
Michal Hanf 


Przewodniczący SPN 


wz. Józef Pikor 


KOMUNIKAT 
Sekcjl Piłki nożenej PKKF w Mielcu 
Weryfikacja zawodów 
Klasa „RB“ 


m dnia 7 VIII, 
Stal Dębica — LZS Ulanów 3:1 i 2 p-kty dla Stali Debi- 
ca 
z dnia 14. VIII 
Sparta Rudnik — Stał Dębica 4:3 i 2 p-kty dla Sparty 
Rudnik. 
LZS Ulanów — LZS Cyranka 3:0v i 2 p-kty dla LZS 
Ulanów za niestawienie się LZS Cyranka do rozgrywek. 
Stal Gorzyce — Sparta Tarnobrzeg 3:0v i 2 p-kty dla 
Stal Gorzyce za zejście z boiska Sparty Ternobrzeg przed 
ukończeniem zawodów 
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Sparta Mielec — Sparta Kolbuszowa 1:2 i 2 p-kty dla 


Sparty Kolbuszowa. 
z dnia 21. VIII 

Sparta Rudnik — LZS Cyranka 7:0 i 2 p-kty dla Spar- 
ty Rudnik 

Stal Dębica — Stal Gorzyce 3:2 i 2 pkty dla Stali Dę- 
bica 
LZS Ulanów — Sparta Kolbuszowa 5:2 i 2 p-kty dla 
LZS Ulanów. 

Klasa „C“ 
z dnia 31. VII 

LZS Orłów — LZS Przecław 3:0v i 2 p-kty dia LZS 
Orłów 

LZS Dzikowiec — Sparta Sokołów 0:3v i 2 p-xty dla 
Sparty Sokołów 
z dnia 14 VIII 

LZS Chcrzelów — LZS Dzikowiec 3:0v i 2 p-kty dla 
LZS Chorzelów 

Sparta Sokołów — LZS Orłów 3:0v i 2 p-kty dla Spar- 
ty Sokołów za niestawienie się LZS Orłów do rozgrywek 
z dnia 21. VIII 

LZS Dzikowiec — LZS Radomyśl 0:3v i 2 p-kty dla 
LZS Radomyśl. 

Sparta Sokołów — Start Kolbuszowa 0:2 i 2 pkty dla 
Startu Kolbuszowa. 

Kary 

Ukarano następujących zawodników: 

Bazan Jan ze Sparty Sokołów naganą oraz pozbawienia 
godności kapitana drużyny na przeciąg 1 roku za nie- 
sportowe zechowanie się na zawodach w dniu 21 VIII br. 
Czernicki Bolesław ze Stali Dębice oraz Rzepiela Koman 
z LZS Ulanów 6-cio mesięczną dyskwalifikacją /$-6-t/ 
Karę liczy się od 8. VIII br. dc 9. II. 1956 r. 

Bryła Stenisław z LZS Ulanów 1 miesięczną dzskwali- 
fikecją z zawieszeniem kary na ckres 6 miesięcy ża bru- 
talną grę na zawodach w dniu 8. VIII br. $-6-n/ 
okres zawieszenia liczy się od 8. VIII. br. do 9. II. 1956 r. 

Rauch Józef ze Sparty Kolbuszowa 1 miesięczną dys- 
kwalifikację za brutalną grę na zawodach w dniu 22 
VIII br. (§-6-n). 

Kare liczy się od 22. VIII do 22. IX. br. 

Paź Jan ze Sparty Sokołów 6 miesięczną dyskwalifika- 
cją za uderzenie przeciwnika ręką na zawodach w dniu 
21. VIII. br. Karę liczy się od 21. VIII. do 22. II. 1356 r. 
Skreślenie z rozgrywek o mistrzostwo klasy „C“ 

Zgodnie z Regul. rozgrywek piłki nożnej Klasy „C“ 
skreśla się z dalszych rozgrywek LZS Dzikowiec za trzy- 
krotne niestawienie się do zawodów. Dalsze zawady we- 
ryfikuje się valkowerami przyznając punkty przeciwni- 
kem. 

Nagany dla Kół Sportowych 

Udziela się nagany Kierownictwu Sekcji Piiki No- 
żnej Stal Dębica za niedopilnowanie porządku w czasie 
zawodów w dniu 7. VIII. br. oraz Radzie Koła Sparta 
Sokołów za niedopilnowanie porządki. w czasie i po ze- 
wodach w dniu 21. VIII. br. 


Protesty: 
Wniesione protesty przez LZS Ulanow oraz RS Stal 
Gorzyce oddala się z powodu braku podstaw. 


Sekretarz Przewodniczący 


Łojczyk Zbigniew Frankowski Józef 


KOMUNIKAT 
Sekcji Piłki Nożnej PKKF Krosno. 
SPRAWY PERSONALNE. 


Z powodu stałej absencji na zebraniach Komisji Sper- 
towej SPN PKKF Krosno skreślono z listy członków Ko 
misji Sportowej ob. Smyka Aleksandra /Unia Krosno/ z 
dniem 1 września 1955 r.— 


Brymerskiego Mariana (Unia Krosno) dokooptowano 
na członka Komisji Sportowej SPN PKKF Krosno 
z dniem 2 września 1955 r. 


Prezydium Kolegium Sędziów SPN PKKF Krosno uka 
rało kol. Pietrykę Stanisława 1l-no miesięczną: dyskwali- 
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fikacją od dnia 29 sierpnia 1955 r. do dnia 29 września 
1955 r. włącznie za niewstawienie się do prowadzenia 
zawodów w dniu 28 sierpnia br. w Polance. — 


WERYFIKACJA MISTRZOSTW KLASY „B“. 


7. VIII, 

Start Rymanów — KS Potok Turaszówka 1:4 i 2 pkt. dia 
KS Potok. 

21. AVATTIE 

Kolejarz Stróże — Sparta Lesko v. o. z utrzymaniem 
wyniku uzyskanego na boisku 5:1 i 2 pkt. dla Kolejerza 
za nieopuszczenie bciska przez usuniętego z gry kapitana 
Sparty. — 

28. VIII, 

LZS Rcpica Dolna — Kolejerz Stróże 5:1 i 2 pkt. dla 
LZS KS Krejowice — KS Jedlicze 4:0 1 2 pkt. dla KS 
Krajowice LZS Zarszyn — LZS Zagórz 3:3 i po 1 pkt. 
dla obu drużyn Sparta Lesko — KS Potok Turaszówka 
3:0 i 2 pkt. dla Sparty. 


Weryfikacja Mistrzostw klasy „C* 


21 VIII 
LZS Świerzowa — KS Ib Potok Turaszówka 3:2 i 2 pkt. 
dla LZS 


28 VHI 


LZS Iwonicz — LZS Dukla 1:3 i 2 pkt. dla LZS Dukla 

KS Potok Turaszówka Ib — LZS Kobylany v.o. 3:0 i 2 
pkt. dla KS Ib Potok za niestawienie sie do zawodów LZS 

Budowlani Folanka — LZS Świerzowa v.o. z utrzyma- 
niem wyniku uzyskanego na boisku 10:1 i 2 pkt, dla Bu- 
dowlanych za udzial w LZS nieuprawnionego zawodnika 
Žborowskiego Jana | 


Kary zawodników 


„Mazurkiewicz Mieczysław — Start Rymanów ostrzeże- 
nie za krytykowanie orzeczeń sędziego na zawodach z KS 
Potok Turaszówka w dniu 7 VIII br. ($ 6 pkt. 1 lit. g). 

„Pelczar Bronisław — Start Rymanów nagana za niebez- 
pieczną grę na zawodach z KS Potok Turaszówka w dniu 
7 VIII br. (8 6 pkt. 1 lit. m). 


Konik Michał — Sparta Lesko 6-cio miesięczna dys- 
kwalifikacja od 21 VIII do 20 II 1956 r. włącznie za oka- 
zywanie niezadowolenia z orzeczeń sędziowskich, słowne 
znieważenie sędziego i nieopuszczenie boiska po wyklu- . 
czeniu go z gry na zawodach w dniu 21 VIII br. z Kole- 
jarzem Stróże. Nadto pozbawienie godności kapitana dru 
żyny na okres 1-go roku tj. do dnia 20 VIII 1956 r. włącz- 
nie (8 6 pkt. 1 lit, gjl i § 7 pkt. 1 lit. e). 

Wójcicki Roman — Sparta Lesko 4 miesięczna dyskwa- 
lifikacja z doliczeniem miesięcy zimowych od 21 VIII do 
20 II 1956 r. włącznie za brutalną grę i słowną obrazę sę- 
dziego na zawodach z Kolejarzem Stróże w dniu 21 VIII 
Þr. (8 6 punkt 1 lit. In). 


Ludwin Roman — LZS Ropica Dolna 1-no miesięczna 
dyskwalifikacja z zawieszeniem wykonania kary na okres 
6 miesięcy od 13 IX do 12 III 1956 r. włącznie za niebez- 
pieczną grę na zawodach z Kolejarzem Stróże w dniu 
28 VIII br. ($ 6 pkt. 1 lit. m). 


Cap Bogdan — LZS Zagórz 3 miesieczna dyskwalifi- 
kacja od 28 VIII do 27 XI 1955 r. włącznie za kopnięcie 
przeciwnika bez piłki na zawodach z LZS Zarszyn w 
dniu 28 VIII br. (8 6 pkt. 1 lit, r). 

Kcmański Marian — LZS Zarszyn l-no miesięczna 
dyskwalifikacja z zawieszeniem wykonania kary na 
okres 6 miesięcy tj. od dnia 13 IX do 12 III 1956 r. włą- 
cznie za niebezpieczną grę na zawodach z LZS Zagórz 
w dniu 28 VIII br. (8 6 pkt. 1 lit. m). 

Szymanowski Józef — Sparta Lesko 1l-no miesięczna 
dyskwalifikacja za niebezpieczną grę na zawodach 
w dniu 28 VIII br. z KS Potok Turaszówka (§ 6 pkt. 1 
lit. m) z doliczeniem dyskwalifikacji, wykonanie której 
zawieszone zostało na okres 6 miesięcy komunikatem 
ogłoszonym w Biuletynie Sportowym WKKF Rzeszów 
Nr. 38/55 z dnia 15 VIII 1955 r. Kara liczy się od 15 IX 
1955 r. do 14 XI 1955 r. włącznie, 
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Nagany dla kół sportowych. 


Radzie LZS Zarszyn udziela się nagańy za brak porząd- 
ku na i po zawodach z LZS Zagórz w dniu 28 VIII ($ 4 pkt. 
1 lit. k). 

Radzie LZS Kobylany udziela się nagany za niestawie- 
nie się do zawodów o mistrzostwo klasy „C* w dniu 
28 VIII z KS Potok Turaszówka ($ 4 pkt. 1 lit. c). 


Ustalenie terminu spotkań 


Ponieważ LZS Iwonicz i LZS Dukla w mistrzostwach 
klasy „C“ powiatu Krosno uzyskały równą ilość punktów 
— zarządza się zgodnie z regulaminem mistrzostw trzecie 
spotkanie tych drużyn na neutralnym boisku w Krośnie. 
Organizatorem powyższego spotkania Rada Powiatowa 
ZS LZS Krosno. — Termin zawodów — 11 IX 1955 r. 

Niezakończone w dniu 28 VIII br. zawody o mistrzostwo 
klasy „B“ LZS Miejsce Piastowe — Start Rymanów wzno- 
wione zostaną w dniu 22 września 1955 r. o godz. 16,30 na 
zamkniętym dla publiczności boisku sportowym w Miej- 
scu Piastowym. Zawody (dokończenie) trwać będą 6 mi- 
nut, przy utrzymaniu wyniku uzyskanego w dniu 28 VIII 
br. 2:1 dla Startu. W zawodach udział brać mogą zawodni- 
cy, którzy uczestniczyli w pierwszym spotkaniu. 


Korespondencja 
Telegraficzne zgłoszenie drużyny iuniorów do mistrzo- 


stw klasy „B“ przez Spartę Brzozów załatwione zostało 
roziosowaniu mistrzostw). 


Potwierdzenia zawodników 


Komisja Sportowa SPN PKKF Krosno potwierdziła 
z dniem 17 sierpnia br. do udziału w mistrzostwech niżej 
wymienionych zawodników dla poszczególnych Kół Spor- 
odmownie, z uwagi na spóźniony termin zgłoszenia (po 
towych: 

LZS Zarszyn 
1. Pietrzkiewicz Edward 
2. Niemczyk Zdzisław 
Sparta Lesko 


Kalisz Lepold 


3. Kuzian Ryszard 
4. Prenkiewicz Ryszard 


Wawrzkiewicz Eugeniusz 


Warunki Prenumeraty Biuletynu Sportowego Wojewódzkiego 
Komitetu Kultury Fizycznej w Rzeszowie 

Redakcja Biuletynu Sportowego podaje do wiadomości, że 
zgłoszenia prenumeraty należy nadsyłać na adres. 

Biuletyn Sportowy Woj. Kom. Kultury Fizycznej w Rzeszowie 
u) t-go Maja (Gmach WRN). 

Jednocześnie należy wpłacić należność za prenumeratę, na 
Konto Redakcji nr 9-9-4738 w PKO w Rzeszowie 

Zgłoszenia prenumeraty winny zawierać następujące dane: 

a) ilość egzemplarzy 

b) nazwę prenumeratora bez skrótów 

c) dokładny adres 
Prenumerata roczna — 30 zł — półroczna 40 zł — kwart. — 20 zł 


Cena egzemplarza — 1,60 zł 


Odbiorca 
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Kolejarz Jasło 


Szafarz Władysław Kopera Józef 


Start Strzyżów 
Flaga Tadeusz 
Musiał Wiktor 


Romanowski Jerzy 


Komisja Sportowa SPN PKKF Krosno potwierdziła 
z dniem 2 września br. niżej wymienionych zawodników 
do udziafu w zawodach mistrzowskich dla poszczególnych. 
kół sportowych: 
Kolejarz Jasło 
1. Buchta Roman 
2. Frączek Mieczysław 
3. Gorczyca Marian 
LZS Czeluśnica 
1. Mastyś Jan 
2. Niszczak Eugeniusz 
LZS Miejsce Piastowe 
1. Folcik Jan 
ES Grabownica 
1. Gruszka Antoni 
Start Rymanów 
1. Hajduk Piotr 3. Solecki Stanisław 
2. Niemczyk Michał 
LZS Uherce 
. Czerteżyński Władysław 


. Karamon Władysław 
. Przetacznik Stanisław: 
. Wanat Stanisław 


W m 1 A 


. Witusik Jan 


nn 


. Zajdel Antoni 


1 6. Sawiński Tadeusz 
2. Mielniczek Marian 7. Ustianowski Augustyn 
3. Piekarski Stanisław 8. Wasyłów Eugeniusz 
4. Radwański Tadeusz 9. Wasyłów Kazimierz 
5. Ross Janusz 

LZS Ropica Dolna 
1. Miarecki Leszek 

KS Krajowice 


1. Barański Zbigniew 6. Niklewicz Stanisław 

2. Karamon Józef i. Samborski Mieczysław 

3. Karamon Zbigniew 8. Śnieczkowski Ryszard 
9. Woś Jan 


4. Kobak Bolesław 

. Maczuga Józef 
LZS Zagórz 

1. Czubek Mieczysław 

2. Dwornik Emil 


Sekretarz Kom. Spont:. 


5 


. Ścieranka Stanisław 
. Tysowski Adam 


Przewodniczący SPN 


R W 


wz. Bęben Eugeniusz Frydlewicz Zygmunt 


Opłata pocztowa uiszczona 
gotówką 


Rze zam. 1873 700 egz. Pap. druk. S-6-2176 


